
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

ア
ラ
ベ
ラ
の
家
の
庭
木
も
わ
ず
か
に

色
づ
き
始
め
、
秋
の
風
を
感
じ
る
良
い
季

節
と
な
り
ま
し
た
。 

秋
と
い
え
ば
“
芸
術
の
秋
”
。
ア
ラ
ベ

ラ
の
家
で
は
職
員
も
参
加
し
た
オ
ペ
ラ

鑑
賞
や
、
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、
大
正
琴
の
音

楽
鑑
賞
な
ど
、
文
化
的
行
事
が
盛
り
だ
く

さ
ん
の
九
月
と
な
り
ま
し
た
。
何
と
い
っ

て
も
、
敬
老
の
日
に
行
わ
れ
た
敬
老
祝
賀

で
は
、
御
家
族
の
方
の
手
品
シ
ョ
ー
も
あ

り
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
ま
さ
に
“
ア
ラ
ベ
ラ
の
文
化
”

を
皆
さ
ん
で
創
り
、
味
わ
え
た
イ
ベ
ン
ト

と
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
度

百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
方
へ
芦
屋
市
長
様

よ
り
表
彰
状
を
頂
き
ま
し
た
。
職
員
も
手

作
り
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
で
お
祝
い

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
行
事
で
育
ん

だ
絆
を
大
切
に
、
こ
れ
か
ら
の
寒
い
季
節

も
温
か
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 
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生
活
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ハロウィン仮装（アラベラ中庭にて） 
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H27.9.21 

お肉、すし等のバイキングの後は、施

設長あいさつ、「アラベラの家」最高齢

表彰式、ボランティアの方々による手

品、ヴァイオリン演奏、職員による合

唱など盛りだくさんの内容でした。ご

利用者様も皆様楽しいひと時をお過ご

しでした。 
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5月・6月の遠足（神戸どうぶつ王国・海遊館）には

じまり、7月には去年大人気だった流しそうめんを開

催。そして今年初めての試みの盆踊り大会も大好評で

した。また、これもはじめての歌劇“シンデレロ”を

開催して頂き、アラベラ若手スタッフも 2名参加。見

事に俳優デビュー？！いたしました。 

芦屋アラベラの家では、今年はじめて

トライヤルウィークを実施いたしまし

た。山手中学校より 2名の学生さんが

参加してくれて、食事配膳やご利用者

様の話し相手などしていただき、ご利

用者様も若い力に元気をもらっている

ようでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護支援専門誌“月刊 Day”にご利

用者様のぬり絵が掲載されました。

おめでとうございます！！  

 

 

 

 

大原クリニック 

院長 大原 敬太郎 先生 

専門：産婦人科・内科 

病院所在地：尼崎市南武庫之荘 

      ３－２１－２４ 

《プロフィール》 

経歴は、外科医からスタートして、

産婦人科に転向、開業医として現在

内科領域にも活動を広げています。

アラベラでは、微力ながら下支えが

できればと願っているところです。

好きなものは、柴犬と焼酎です。 

 

 

 

          

   

 

 

 

 

芦屋たいらクリニック 

院長 平 和樹 先生 

専門：内科・循環器内科 

病院所在地：芦屋市業平町７－１５ 

《プロフィール》 

2年前業平町で開業し、在宅訪問診

療に携わるようになりました。昨年

からアラベラの家の訪問医として

週 1度、皆様のお顔を拝見して、体

調維持の一助となれるよう、尽力し

ています。 
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      加
藤
歯
科 

 
 
 

院
長 

 

加
藤 

有
二 

先
生 

専
門
：
補
綴 

訪
問
歯
科 

病
院
所
在
地
：
西
宮
市
越
水
町
２
―
７ 

 《
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
》 

昭
和
６
１
年 

岐
阜
歯
科
大
学
卒
業 

平
成
９
年 

 

ラ
・
モ
ー
ル
歯
科
開
設 

 ・
鯉
の
ぼ
り
ア
ラ
ベ
ラ
の
空
風
に
乗
る 

・
母
の
日
は
今
日
だ
け
で
な
い
有
難
さ 

・
雨
の
朝
静
か
に
煙
る
ア
ラ
ベ
ラ
の
庭 

・
ク
ロ
ー
バ
ー
四
つ
葉
あ
ち
こ
ち 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

ア
ラ
ベ
ラ
の
家 

・
芦
屋
川
蛍
飛
び
交
う
昭
和
か
な 

・
朝
コ
ー
ヒ
ー
昼
か
ら
コ
コ
ア
で 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

夜
昆
布
茶 

・
誕
生
日
父
の
日
重
な
り
ケ
ー
キ
良
し 

           

ご利用者様 俳句 


